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Spm. 1-14: Det er vi~-,tigt at sikre sigi at IP hele tiden er klar over,
hvilke personer og hvilken læge, der spØrges om. For en sik-
kerheds skyld:

spm. l- 4 drejer sig om IP's EGEN brug af praktiserende
 lægE!
spm. 5- 8 drejer sig om hele FAMILIENS brug af vagtlæge
spm. 9-14 drejer sig om familiens evt. BØRN og PRAKTISE-

RENDE læ.ge

Spm. 2: Det er ikke afgØrende, på hvilket tidspunkt under et syg-
doms- og `~:ilskadekomstforlØb, IP kontakter lægen. Er IP
eksempelvis kommet til skade på arbejdspladsen og kØrt til
skadestuen, men senere går til efterbehandling hos egen læ-
ge, er svaret nej.

Spm. 3: Hvis IP i flere tilfælde har været syg uden at tilkalde
praktiserende læge, spØrges til det sidste tilfælde.
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SpM. 4: Spørgsmåle-~ drejer sig som spm. 3 om sidste gang inden for
de 2 måneder, hvor IP var syg uden at tilkalde praktiserende
læge.

Spm.,.5: Opringninger,,.der blot har til hensigt at tilkalde lægevag-
ten, registrE!res ikke. Der skal altså ske en egentlig drØf-
telse eller rådgivning af sygdomsproblemer. Om samtalen fo-
regår med vagtlægen selv eller tilknyttet sygepersonale,
spiller ingen rolle.
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'Spm. 7: Hvis IP elley. et andet familiemedlem har haft brug for at
kontakte vagtlæge uden at tilkalde denne, spØrges til det
sidste tilfælde.

Spm. 8: SpØrgsmålet drejer sig som spm. 7 om sidste gang inden for
de sidste 2 måneder, hvor man undlod at kontakte vagtlæge.
i 4



Spm. 9-10: SpØrgsmålene omfatter de bØrn, som i skema 1, spm. 6, er an-
fØrt under nærmeste familie, uanset om de er IP's bØrn, bØr-
nebØrn, sØskendebØrn, samlevers bØrn osv.
  Da IP har givet oplysningerne én gang, stilles spØrgsmå-
lene konstaterende.
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Spm, 19-27: Generelt: ved alkohol forstås Øl, vin og spiritus. Ikke
lyst Øl og hvidtØl - men inklusive hjemmebrygget Øl og
vin.

Spm. 20: 1 flaske pilsner er 1 genstand
 1 hel flaske rØd- eller hvidvin er 6 genstande
 1 hel flaske hedvin er 15 genstande
 1 hel flaske spiritus er 40 genstande

  "Sædvanligvis" refererer til, hvad man plejer at drik-
ke en normal uge. Det, som Ønskes undgået, er derfor, at
IP foretager en opgØrelse af forbruget i den seneste el-
ler de seneste 2-3 uger.
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Spm.23-26: Bemærk fremgangsmåden ved spm. 23-26, hvilket nøje skal
overholdes.
  I spØrgsmålet er dagen i går opdelt i forskellige tids-
rum (morgenmad, formiddag, frokost osv.). Når gårsdagens
alkoholforbrug gennemgås sammen med IP gøres et tidsrum
færdigt ad gangen, både med hensyn til art, mængde, sted
og sammen med andre/alene, inden man.går videre til næste
tidsrum. Der startes med periode "morgenmad" og fortsættes,
ind til alle tidsrum er oplyst.

EKSEMPEL: 1. tidsrum: morgenmad.
 SpØrgsmål 23 stilles således: DRAK DE I GÅR NOGET I FOR--
 BINDELSE MED MORGENMADEN? Svaret markeres, og hvis IP sva-
 rer "nej", går man videre til næste tidsrum "om formidda-
 gen", og samme fremgangsmåde benyttes. Hvis IP svarer le jalt
 markeres om 1 (ja) for denne tidsperiode. Derefter stilles
 spØrgsmål 24 for pågældende tidsrum: HVAD OG HVOR MEGET
 DRAK DE..? Svarene noteres i skemaets rubrikker for denne
 tidsperiode, således at mængden af hver enkelt alkoholart
 angives. Mængden for almindeligt Øl og stærkt Øl angives i
antal flasker, mængden af bordvin, hedvin og spiritus angi-
ves i antal glas (genstande). Herefter stilles spØrgsmål 25
for pågældende periode: HVOR VAR DET HENNE? Der markeres om
de steder, som nævnes af IP. Husk, at når der er kodet 1 i
spØrgsmål 23, skal alle 5 tilhØrende svarkategorier i spm. 24
påfØres et antal. De kategorier, hvor der intet er drukket,
påfØres et 0.
  Bemærk, at med arbejde tænkes både på ophold på egen ar-
bejdsplads (uanset fØr/under/efter arbejdstid, på kontor/
værksted/kantine) og andre steder, hvor TP har opholdt sig
som fØlge af sit arbejde, dvs. i "embeds medfØr".
  Derefter stilles spm. 26 for pågældende periode: VAR DE
SAMMEN MED ANDRE, SOM OGSÅ DRAK ØL/VIN/SPIRITUS? - og der
markeres om den relevante kode. Man har nu kortlagt tidsrum-
met "morgenmad", og der fortsættes med næste tidsrum.



  Ved forskellige former for blandingsdrikke som fx punch
må man registrere drikken på grundlag af, hvilken form for
alkohol der er mest af i den pågældende drik.
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Spm. 27: Har IP svaret "nej" i sPm. 22 (og således ikke har indtaget
alkohol dagen fØr), spØrges, om forbruget har været mindre
eller som det plejer at være. .
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