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Afleveringsskema

1. Projektets titel:
"S&dan stér det til med sundheden i Nordjylland - Sundhedsprofil for
Region Nordjyfland og 11 nordjyske kormmuner”(2007)

2. Projektansvarlig, navn og titel:
Michael Falk Hvidberg, AC-fuldmaegtig.

Institution:
"Region Nordjylland”

Postadresse: Tif. 9635-1819
Planleegning, Kvalitet og Analyse E-mail: mifh@rn.dk

Niels Bohrs Vej 30
9220 Aalborg @

3. Hvis materialet ikke findes pd edb-form, szettes kryds i denne rubrik:
' Resten af skemaet udfyldes ikke! I:,

4. Beskrivelse af undersdagelsen: Vedizg venligst en projektbeskrivelse omfattende formdi, metode, hvor
underspgelsen er foretaget (Danmark/udlandet), beslaegtede datamaterialer etc. Der kan evi. finkes ¢ elfer medsendes
en artikel el. lign.

“"Det overordnede formal med Sundhedsprofilundersogelsen | Region Nordjylland er gencrelr at beskrive sundhedsforholdene
hos borgerne i Region Nordjylland samt i de 11 kommuner i regionen. Beskrivelsen omfztter forckomst og fordeling af'bl.a,
sygdom. livskvalitet, sundhedsvancr og sypdomsadfzerd, social kapital og socialce relationer, samt individuelle og
omgivelsesmassige forhold. der har betydningfor sundhed og livskvaliret.”

Undersogelsen er baseret pd en repracsentaliv stikpreve af i alt 11.498 borgere | regionen, der i 2006 var bosiddende i de
omréder, der udger den nye Region. Det var tilstraebt al udtrakke s mange borgere fia hver kommune, at man kunne

regne med, at ca. 1000 borgere i hver kommume besvarede et sporgeskema, dog nogle ferre | Laese Kommune.
Undersegelsens sporgeskema tager udgangspunkt i den sékaldie 11EPRO-model (Health Profiles Model), der er udviklel | el
EU swlict udviklingsprojekt med deltagelse af 40 partnere i @stersorcgionen. Det sundhedsbegreb, der ligger hag modellen er
et bredt og rumligt sundhedsbegreb, hvori der ligger en forstéelse af, at sundhed ikke blot handler om fraveer af’ sygdom, men
er et spargsmal om fysisk, psykisk og socialt velvaere. Sundheden pavirkes ogsd af den mellemmenneskelige korrtakt, den
generelle tillid og ryghed samt af samfundes ag lokalsamtundet raminer vg muligheder — ogsa kaldet sociul kapital. Det
rumlige sundhedshegreb amfatter ni hovedomréder, der beskriver mulige omrader for en bred tveerfaglig og tvaersektoriel
indsats. Det drejer sig om; Miljarelaterede ressourcer og risikofaktorer, Individrelaterede ressourcer vg risikofaktorer, Svgdom |
og gener, Oplevet helbred og livskvalilel, Fustholdelse og marginalisering, Handtering, handlekompetence og meslring samt
ocial delagelse. Denne sammenfatning er et uddrag af rapportens § kapitler. l'or s3 vidt angdr referencer henvises derfor til de
enkelte kapitler,”

Se desuden vedlagt rapport i PDF-format for yderligere information.

5. Dataindsamlingsmetode: / stikordsfacon angives, hvordan data er indsamiet, eks. : interview, struktureret
sporgeskema, selvadministreret struktureret spargeskema, totaltaelling, kodning af dokumenter, udtrack af register,
observation osv.

Selvadministreret struktureret spergeskema, se vedlagt rapport og spargeskema i PDF for mere info.

6. Tidsrum for dataindsamlingen: Fersie og sidste indsamiingsdato for alle oplysninger | dataszttet, ved
registerudiraek: dato hvor udtraekket blev foretaget.

2006-2007
7. Dokumentation af undersggelsen (kryds venligst af): ]
findes medsendes
rl i i id P
Spargeskema (blankt forleeg)/interviewguide/testformular M E

Interviewerinstruktion D D




Kodeinstruks/kodenggle
Beskrivelse af udveelgelse/vaegtning mv,

Beskrivelse af om-/rekodede variable

Noter

Projektbeskrivelse til forskningsréd, fonde o. lign.
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8. Indeholder underspgelsen personfglsomme data i form af cpr.-data?
(kryds venligst af)
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9. Datasaettets storrelse: Hvis undersegelsen er opdelt, redegares for hvert materiale

variable/datafelter respondenter svarpct.

Ca. 150, se dataszet. 11.497 50

10. Det anvendte databehandlingsprogram, /x 5PSS elfer SAS

SAS

11a: Hvorndr kan aflevering til DDA finde sted: december 2009

11b: Hvornar kan udlevering fra DDA tidligst finde sted: december 2009

12. Betingelser for adgang til data vae/g venfigst en kategori
Vedrgrer data i anonymiseret form
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Ingen adgangsrestriktioner ved videnskabelig / statistisk anvendelse

Ingen adgangsrestriktioner ved videnskabelig / statistisk anvendelse, men rekvirenten anbefales
kraftigt at konsultere primaerforsker far anvendelse

Ingen adgangsrestriktioner ved videnskabelig / statistisk anvendelse, men enhver form for
publikation kraever, at rekvirenten har indhentet adgangsgivende myndigheds skriftlige tilladelse

Enhver adgang kraever at DDA kan opnd adgangsgivende myndigheds skriftlige tilladelse

I almindelighed ingen adgang

13, Aflevering af datamaterialet: Her anfares i hvitken form materialet kan afleveres til DDA, eks. SPSS-
eksportfi, SAS-fil osv.
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14. Ma oplysninger i afleveringsskemaet offentligggres?
(kryds venligst af)
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15. Er data individuelt ejet?

/enligst
(kryds venligst ar) /,;7 1A NE |:’
Pﬂ “‘J‘r”) /:F
16. Den ansvarlige forskers underskrift: / / /}
Dato: 01-12-2009 Underskrift: f’ w

Ved individuelt ejede data (hvor intef andet er aftalt): med undersérfﬁe{r tllader jeg, at DDA ved min ded overtager
mine rettigheder tif data. i 4
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