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Tryghedsmålingen 2005 
 

Tryghedsbarometer – i befolkningen 18år+ 
 
 
 
Batteri Enkeltsvar – randomisering af rækkefølgen af de 14 udsagn 
Sp.1 Nedenfor er nævnt en række samfundsproblemer, som man som borger i Danmark kan være mere 
eller mindre bekymret over. Angiv hvor bekymret du som borger for tiden er for hvert af disse 
samfundsproblemer. 
 

1. Kriminalitet 
2. At man ikke kan stole på de fødevarer, man køber 
3. Arbejdsløsheden 
4. At mange danskere sætter sig i alt for stor gæld  
5. At renten kan stige  
6. At så mange bliver dræbt og skadet i trafikken  
7. At Danmark bliver ramt af et terrorangreb  
8. At miljøet bliver ødelagt  
9. At det mislykkedes at integrere indvandrerne i samfundet  
10. At der ikke bliver råd til velfærd i fremtiden  
11. At Danmark gradvis mister sin selvstændighed som nation   
12. At danskerne lever et alt for stresset liv   
13. At danskernes livsstil er usund  
14. At unge drikker meget  

 
Skala: 

1. Meget bekymret 
2. Bekymret 
3. Hverken bekymret eller ubekymret 
4. Ubekymret 
99. Ved ikke 

 
 
 
Enkeltsvar – MT1 
Sp.2 Så har vi et spørgsmål om tillid til offentlige myndigheder i Danmark. Det er udformet som en 
diskussion mellem to parter A og B. Anfør hvem du er mest enig med, også selv om du ikke er helt enig. 
 
A siger: Jeg har tillid til, at myndighederne i Danmark reagerer, hvis der er grund til bekymring over en 
eller anden risiko. 
 
B siger: Myndighederne tager så meget hensyn til erhvervsinteresser og andre interesser, at man ikke 
kan have tillid til deres indsats. 
 
Hvem er du mest enig med – A eller B? 
 

1. Mest enig med A 
2. Mest enig med B 
99. Ved ikke 
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Enkeltsvar - ØB4 
Sp.3 Alt i alt, hvor tilfreds vil du sige at du er med tilværelsen for tiden?  
Anfør svar på skalaen fra 0 til 10, hvor 0 betyder meget utilfreds og 10 betyder meget tilfreds. 
 
0 Meget utilfreds 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 Meget tilfreds 
99 Ved ikke 
 
 
 
Labels i data i sp.4: 

Udsagn 1: F2 
Udsagn 2: ØB6 
Udsagn 3: A1 
Udsagn 4: M2 
Udsagn 5: KS2 
Udsagn 6: T1 

 
Batteri Enkeltsvar – randomisering af rækkefølgen af de 6 udsagn 
Sp.4 Nedenfor er en række udsagn. Anfør ud for hvert udsagn, hvor enig eller uenig du er i udsagnet. 
 

1. De fleste forandringer er irriterende, især til at begynde med. 
2. Når jeg står overfor et problem, så handler jeg indtil problemet er løst 
3. Jeg føler mig respekteret for det arbejde jeg udfører på mit arbejde 
4. Jeg gør ofte noget, som andre synes er risikabelt 
5. Der kommer som regel ikke noget godt ud af at kritisere  
6. De flere andre mennesker er til at stole på 

 
Udsagn: 

1. Helt uenig 
2. Delvis uenig 
3. Hverken enig eller uenig  
4. Delvis enig 
5. Helt enig 
99. Ved ikke 

 
 
 
Enkeltsvar -  ØB5 
Sp.5 Hvordan synes du dit helbred er alt i alt? 
 

1. Fremragende 
2. Vældig godt 
3. Godt 
4. Mindre godt 
5. Dårligt 
99. Ved ikke 
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Enkeltsvar -  GUT2 
Sp.6 Hvor tryg føler du dig ved at gå alene i det område, du bor i, efter mørkets frembrud? 
 

1. Meget tryg 
2. Ret tryg 
3. Ret utryg 
4. Meget utryg 
99. Ved ikke 

 
 
 
Batteri Enkeltsvar –GUT3_1 …. GUT3_10 
Sp.7 Nedenfor er anført en række problemer.  
Angiv hvor utryg du for tiden er overfor disse problemer. 
 

1. For at blive udsat for et indbrud 
2. For at jeg bliver overfaldet eller slået 
3. For at der er tilsætningsstoffer i mine fødevarer 
4. For at miste mit arbejde 
5. For at mangle penge, hvis der kommer en uventet udgift 
6. For at familiens unge gør noget, som de senere vil fortryde 
7. For at nogen i min familie kommer ud for en alvorlig ulykke eller sygdom 
8. For at blive offer for et terrorangreb 
9. For at få en uoverskuelig opgave på mit arbejde 
10. For at jeg bliver udsat for sladder 

 
 
Skala:: 

1. For tiden meget utryg 
2. For tiden noget utryg 
3. For tiden kun lidt utryg 
4. For tiden slet ikke utryg 
5. For tiden ikke relevant for mig 
99. Ved ikke 

 
 
 
Batteri Enkeltsvar – randomisering af rækkefølgen af de 9 udsagn- NB1 
Sp.8 Hvilke problemer findes der for tiden i dit kvarter? 
 

1. Hærværk/graffiti 
2. Dårlig belysning 
3. Urolige og truende unge, der opholder sig i kvarteret  
4. Dårligt vedligeholdte bygninger og overgroede haver 
5. Drikkeri på bænke mv. 
6. Affald, der flyder 
7. Konflikter mellem naboer 
8. Larm om natten 
9. Vild kørsel f.eks. på knallert  

 
Skala: 

1. I høj grad 
2. I nogen grad 
3. I ubetydelig grad 
4. Slet ikke 
99. Ved ikke 
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Flersvar, dog svar 10 og 11 enkeltsvar - randomisering af rækkefølgen af de 9 første 
svaralternativer 
Sp.9 Nedenfor er en række mulige begivenheder. Marker de begivenheder, som du har oplevet inden for 
det seneste år.  
 

1. Der har været indbrud i min bolig 
2. Der har været tale om fyringer på min arbejdsplads – fyringer, som kunne have ramt mig 
3. Jeg har personligt været udsat for vold eller trusler om vold 
4. Jeg eller nogen i min familie har været akut syge af noget vi har spist  
5. Jeg/vi fik en stor uventet udgift, som der ikke umiddelbart var råd til. 
6. Der har været alvorlig sygdom i familien 
7. En af de unge i familien har gjort noget dumdristigt, der let kunne være endt galt 
8. Jeg har været udsat for en trafikulykke 
9. Jeg har været meget stresset i forbindelse med eksamen eller anden krævende opgave 
10. Har ikke oplevet nogle af ovenstående begivenheder 
99. Ved ikke 

 
 
 
Enkeltsvar - GUT1 
Sp.10 På en skala fra 1 til 7, hvor 1 er ”Jeg føler mig grundlæggende tryg i min hverdag” og hvor 7 er 
”Jeg føler mig grundlæggende utryg i min hverdag”, hvor tryg føler du dig så? 
 

1. Jeg føler mig grundlæggende tryg i min hverdag 
2. . 
3. . 
4. . 
5. . 
6. . 
7. Jeg føler mig grundlæggende utryg i min hverdag 
99. Ved ikke 

 
- - - 

 
Baggrundsvariable fra panelets stamdata: 
 

 Køn 
 Fødeår  
 Postnummer  
 Civilstand 
 Hvor mange voksne (18 år eller ældre) bor der i husstanden 
 Hvor mange personer under 18 år bor der i husstanden 
 I hvilket år er hver person under 18 år født (Angiv fødselsår for den yngste person først, derefter 

næstyngste person, osv.)  
 Hvad er husstandens årlige bruttoindtægt (før skat)  
 Hvad er den længste uddannelse du har gennemført 
 Stilling 
 Hvilken type bolig bor du i 
 Hvem ejer din bolig 

 
Bemærk, da ikke alle panelmedlemmer husker at opdaterer deres baggrundsvariable hver gang de er 
med i en undersøgelse, er der en vis usikkerhed ved nogle stamdata-oplysninger, såsom børn i 
husstanden, da der kan være kommet et barn til siden sidste opdatering; husstandsindkomst, da man 
kan have skiftet arbejde/gået på orlov etc.  


