
Undersøgelse og behandling af ældre efter faldtilfælde. 

Konklusionsskema 

Konklusions- og interventions ark.  Studienummer: __ __ __  
 
 
 
 
 
 
 
Dato: __ __ __ __ __ __ __ __  
 
 
Faldtype 
 Forklaret, enkelt fald   
 
 Gentagne, uforklarede fald  
 
 Fald med bevidstløshed   
 
 
Risikofaktor  Ja  Nej 

  
  

1. Syn      
  
2. Multifokale briller     
 
3. Nedsat skelneevne     
 
4. Balance deficit      
 
5. Gangfunktion     
 
6. Muskelsvaghed     
  
7. Depression     
 
8. Demens/cognitivt      
 
9. Medicin       
 
10. Ortostatisme     
 
11. Sinus Caroticus syndrome     
 
12. Vasovagal synkope     
 
13. Hjertelidelse     
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14. Epilepsi      
 
15. Apopleksi     
 
16. Underernæring      
 
17. D-vitamin mangel      
 
18. B-vitamin mangel     
 
19. Vestibulært, perifert      
 
20. Vestibulært, centralt     
 
21. Proprioceptions deficit     
 
22. Miljøfaktorer     
 
23. Osteoporose      
 
 
  
Øvrigt 
 
 
Fysioterapi       
 
 
Selvtræningsprogram      
 
Hjemmetræning      
 
Holdtræning      
 
Individuel træning       
 
 
 
 


